PROGRAMA “GERAS-3” PARA LA ATENCION A LAS VICTIMAS
DE VIOLENCIA DE GENERO EN LA TERCERA EDAD:

CURSO PARA PROFESIONALES QUE TRABAJAN
CON LA TERCERA EDAD
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Las mujeres de mas de 60 afios padecen una ante la
violencia de género, por ello, es fundamental la intervencion coordinada y el establecimiento
de procedimientos especificos de actuacion.

Las mujeres ancianas son un colectivo especialmente vulnerable porque tienen mas dificultad
para defenderse, solicitar ayuda, desconocen sus derechos e incluso a menudo han sufrido
anos de maltrato repetido, permaneciendo en silencio y-ocultando la violencia de que han
sido objeto durante largos anos.

Es necesario promover esfuerzos coordinados, desde diversos ambitos, para atender la
violencia de género en a tercera edad, por ello nos marcamos el objetivo de ofrecer a los y las
profesionales herramientas eficaces para la deteccién

y atencion primaria y derivacion de estas mujeres, para mejorar la coordinacion con otros
recursos y para obtener un registro de estos casos.

Para ello, este programa se propone una serie de lineas de actuacion que permitiran avanzar
en una mejor y mayor atencion a las victimas de Violencia de Género en la Tercera Edad en la
Comunidad de Extremadura.

Desde este planteamiento y debido a la deteccidn de la persistencia de situaciones traumaticas
arrastradas durante anos, nos parece que trabajar los directamente con las
victimas en los centros de la Tercera Edad puede ser una forma de mejorar su recuperacion y su
calidad de vida.

Ademas en la formacién a las/los profesionales se pretende proporcionar pautas para trabajar
también la Resiliencia, ofreciendo un recurso mas, para la contribuir a la mejora de la calidad de
vida y recuperacion de las victimas en sus centros y residencias.

En este programa se pretende hacer la difusién de la Guia de actuacion para la
atencion de las victimas de violencia de género en Tercera Edad para darla a conocer entre los
profesionales que trabajan en este ambito.

1. Establecer pautas de actuacion y coordinacion para atender a las victimas, con
profesionales que trabajan directamente con la Tercera Edad.

2. Disefiar actuaciones para la autodeteccion e informacién a las victimas.

3. Trabajar los factores de resiliencia, para la superacion de traumas relacionados con
la violencia de género, directamente con las victimas.

4. Dotar a los /las profesionales de pautas y recursos para organizar actividades para
potenciar la resiliencia entre las victimas, de sus centros, colaborando asi a la mejora de
su calidad de vida y a su recuperacion.

5. Difundir la guia de actuacion para la atencion a la violencia de género en la Tercera Edad.



PROGRAMA DIRIGIDO A:

1. Profesionales de los Servicios Sociales.

2. Profesionales de los Centros de la Tercera Edad
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HERVAS (CACERES)
Dias: 21 y 22 de Noviembre
Horario: de 8:30 a 14:30

Lugar: Sala de Formacidn de la sede de la
Mancomunidad Valle del Ambroz
C°/ Tras de Diego, 20.

LOGROSAN (CACERES)
Dias: 23 y 24 de Noviembre
Horario: de 8:30 a 14:30

Lugar: Centro de Formacién Municipal
C° Margallo, 1.

HERVAS (CACERES) LOGROSAN (CACERES)

e-mail: oivalledelambroz@gobex.es e-mail: igualdadvij@gmail.com

También se puede solicitar mas informacion en:

OFICINA DE IGUALDAD DE VALLE DEL AMBROZ

OFICINA DE IGUALDAD VILLUERCA-IBORES-JARA

927 4812 71 927 1598 12




